
החלופה העברית למילה פירסינג היא ניזום )בניקוד: נִזּוּם(: 
פעולה של ניקוב חור בגוף לצורך ענידת תכשיטים. 

בלשון המקרא נֶזֶם הוא תכשיט עשוי מתכת שצורתו 
טבעת, שגברים ונשים ענדו בנחיר האף או בקצה 

בדל האוזן.       
את המילה הציעה הוועדה למילים בשימוש כללי של האקדמיה, והיא אושרה 

במליאת האקדמיה לאחר תהליך של שיתוף הציבור: אלפי גולשים ומאות תלמידים 
הצביעו על החלופה המועדפת בעיניהם, ורוב ניכר )53%( תמך במילה ניזום. 


